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1. Организационные условия реализации учебного плана 
 

2.1. Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на пя-

тилетний нормативный срок освоения уровня основного общего образования, конкретизи-

рован на 2022-2023 учебный год, составлен с учетом реализации принципа преемственности 

с учебным планом предшествующего учебного года.  

2.2.Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требо-

ваний и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях.  

2.3. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, за пять лет составляет 5848  часов
1
, что в совокупности не превышает вели-

чину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 32 часов в неделю; 

• 6-х классах – 33 часов в неделю; 

• 7-х классах – 35 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 36 часа в неделю. 

2.4. Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня: 

 для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7 - 9-х классов: не более 7 уроков.  

2.5. Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах)
2
: 

5 класс –  не более 2 часов; 6-8 класс – не более 2,5 часов, 9 класс – не более  3,5 часов. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848  часов. 
 

 

3. Структура учебного плана 

 

3.1. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

3.2.  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей. 

3.3. Для 5
1
 класса

 
реализуется вариант №4 Примерной образовательной программы основ-

ного общего образования (для классов с изучением второго иностранного языка с шести-

дневной неделей обучения), Для 5
2
 класса реализуется вариант №3 Примерной образова-

тельной программы основного общего образования (с шестидневной неделей обучения),
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, использует-

ся на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предме-

тов обязательной части, а именно: 

 

в 5
1
 классе: 

 по предмету «Иностранный язык (английский)» (на 2 часа  в неделю с целью реализации 

программы  углублённого изучения до 5 часов в неделю); 

 второй иностранный язык (немецкий) по запросу родителей 2 часа в неделю); 

 индивидуальные занятия по математике (1 час в неделю). 

 

                                                           
1
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт ОСНОВНОГО общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" (Зарегистрирован 17.08.2022 

№ 69675) 

2
 СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (табл.6.6) 
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в 5
2 

классе: 

 на индивидуальные занятия по русскому языку (2 часа в неделю); 

 на индивидуальные занятия по математике (3 часа в неделю). 

 

3.4. При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающих-

ся  осуществлен выбор одного из учебных модулей «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

3.5. При изучении иностранного языка (английского) осуществляется деление обучаю-

щихся на подгруппы. 

3.6. При изучении предметной области «Иностранные языки» по заявлению родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних обучающихся  осуществлен выбор второго ино-

странного языка (немецкого). 

3.7. При изучении иностранного языка (немецкого) осуществляется деление обучающихся 

на подгруппы. 

4. Промежуточная аттестация 

2022 – 2023  учебный год 

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в МБОУ «Гатчинская средняя 

общеобразовательная школа №8 «Центр образования» устанавливаются в соответствии с Поло-

жением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» .Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год для контроля 

освоения учебного предмета, курса и/или образовательной программы предыдущего уровня. 
Учебные предметы классы 

 5
1
 класс 5

2
 класс 

Русский язык Собеседование в формате ИС 

Литература Средневзвешенная отметка по результатам текущих образователь-

ных достижений обучающихся 

Математика Итоговая контрольная  работа 

Иностранный язык (английский) Собеседование по темам Итоговая контрольная  работа  

Второй иностранный язык (немец-

кий) 

Итоговая контрольная  работа   

 История  Итоговая контрольная  работа 

География  Итоговая контрольная  работа 

Биология Итоговая контрольная  работа 

Изобразительное искусство 
Средневзвешенная отметка по результатам текущих образователь-

ных достижений обучающихся  

Технология 
Средневзвешенная отметка по результатам текущих образователь-

ных достижений обучающихся  

Музыка 
Средневзвешенная отметка по результатам текущих образователь-

ных  достижений обучающихся  

Основы духовно -нравственной 

культуры народов России 
Средневзвешенная отметка по результатам текущих образователь-

ных  достижений обучающихся 

Физическая культура 
Выполнение контрольных нормативов, освобожденные учащиеся 

выполняют тест  

 
Средневзвешенная система оценки знаний, умений и навыков обучающихся утверждена в нормативном 

локальном акте «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, проме-

жуточной  и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Гатчинская СОШ № 8 «Центр образования» и 

представляет собой интегральную оценку результатов всех видов учебной деятельности обучающегося в 

отчетный период (триместр/полугодие), которая  автоматически рассчитывается в электронном журнале 

ГИС СОЛО. 

Минимальный вес оценки – 10 баллов, максимальный – 50 баллов.Определение веса того или иного вида  

работ производится на заседании Школьного методического совета в начале учебного года в соответствии 

с видами работ, прописанными в электронном журнале. 
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Административная контрольная ра-

бота 

50 Письмо 10 

Анализ текста 30 Письмо по памяти 20 
Аудирование 10 Практическая работа  30 
Всероссийская проверочная работа 50 Проверочная работа 30 
Входная контрольная работа 20 Проект 40 
Выразительное чтение 10 Работа на занятии (развивающие задания) 15 
Говорение 10 Работа на уроке (задания базового уровня) 10 
Грамматическое задание 30 Работа на уроке (задания повышенного 

уровня) 
20 

Грамотность 10 Работа над ошибками 10 
Диагностическая контрольная работа 30 Рабочая тетрадь (конспект) 20 
Диалогическая речь 20 Реферат 40 
Диктант 30 Самостоятельная работа 30 
Доклад 20 Тематическая контрольная работа 40 
Домашнее задание 10 Тематическая работа 30 
Заучивание стихотворения 10 Словарный диктант 20 
Зачет 50 Сольное пение 20 
Изложение 30 Сочинение 30 
Изложение с элементами сочинения 30 Сочинение по картинке 30 
Индивидуальный  проект 40 Списывание 10 
Итоговая контрольная работа 50 Спортивные нормативы 20 
Коллективный проект 30 Творческая работа 20 
Комплексный анализ текста 50 Тестирование 20 
Контрольная работа 50 Техника выполнения 10 
Контрольное списывание 20 Техника чтения 30 

Контрольный диктант 50 Тренинг 15 
Контурные карты 30 Устный счет 10 
Лабораторная работа 30 Хоровое пение 10 
Лексическая работа 30 Чтение 10 
Математический диктант 20 Эссе 40 
Монолог/диалог 10/20 Языковая тема 40 
Обследование 10 Пересказ 15 

Ответ на уроке 10   

Шкала перевода средневзвешенного балла в пятибалльную систему, применяемая при выставлении годо-

вых отметок 

0 – 2,49 2 

2,5 – 3,49 3 

3,5 – 4,49 4 

4,5 – 5 5 

Формула подсчета средневзвешенной оценки 

Средне взвешенное = (Сумма произведений оценок на их вес) / (Сумма веса этих оценок). 

Особенности подсчета: 

«Долги» ученика (невыполненные задания с обязательной оценкой, т.е. «точки» в журнале, причем только 

те, срок выполнения которых истёк) учитываются как минимальные оценки, равные 2 и при подсчете 

средневзвешенного приравниваются к «двойкам». 

Пропуски (посещаемость) никак не учитываются при подсчете средневзвешенной оценки. На результат 

«взвешивания» влияют только оценки и «точки» в журнале (в дневнике ученика задания с обязательной 

оценкой выделены цветом). 
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Перспективный учебный план для 5
1
 класса, 

3
 

реализующего ФГОС ООО  в  классах с углубленным изучением 

 иностранного языка (английского)  

МБОУ «Гатчинская средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования» 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего на 

уровень 

ООО V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  
Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 2 1 2 21 
Литература 1 1 1 1 1 13 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 1 2 15 

Математика и  
информатика 

Математика 5 5 --- --- --- 10 
Алгебра --- --- 3 3 3 9 

Геометрия --- --- 2 2 2 6 
Вероятность и статистика --- --- 1 1 1 3 

Информатика --- --- 1 1  1  3 
Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 
География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание --- 1 1 1 1 4 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной куль-

туры народов России 1 --- --- --- --- 1 

Естественнонаучные пред-

меты 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Физика --- --- 1 1 1 7 
Химия --- --- --- 1 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 --- 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 --- 4 

Технология Технология 2 2 1 1 --- 7 
Физическая культура и 

основы безопасности жиз-

недеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности жизнедеятель-

ности --- --- --- 1 --- 1 

Итого  22 22 25 25 24 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Иностранные  

языки 
Иностранный язык (английский) 2 2 2 4 4 10 

Второй иностранный язык 
 (немецкий) 

2 2 2 2 2 10 

Русский язык  

и литература 
Русский язык 3 4 1 1 1 10 
Литература 2 2 1 1 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной куль-
туры народов России --- 1 1 1 1 

4 

Технология Технология --- --- 1 --- --- 1 
Естественнонаучные пред-

меты 

Физика --- --- 1 1 2 4 
Химия --- --- --- 1 --- 1 

Математика и  

информатика 

Курс «За страницами учебника мате-

матики» 1 --- --- --- --- 1 

Проектная деятельность --- --- 1 --- 1 2 

Итого 10 11 10 11 12 57 

Недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Максимально возможная нагрузка 32 33 35 36 36  

Число учебных недель 34 34 34 34 33  

Итого часов за учебный год/ Итого часов за ступень образования 1088 1122 1190 1224 1188 5812 
Требования ФГОС: не менее  5058 часов и не более 5848  

 

                                                           
3
 Детализация учебного плана совпадает с перспективным планом 
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Перспективный учебный план
4
 

для 5
2 
класса, реализующего ФГОС ООО  в  общеобразовательных классах  

МБОУ «Гатчинская средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования» 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего на 

уровень 

ООО 
V VI VII VIII IX 

Обязательная   часть  
Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 2 2 2 1 2 21 
Литература 1 1 1 1 1 13 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 1 2 15 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 --- --- --- 10 
Алгебра --- --- 3 3 3 9 

Геометрия --- --- 2 2 2 6 
Вероятность и статистика --- --- 1 1 1 3 

Информатика --- --- 1 1  1  3 
Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 
География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание --- 1 1 1 1 4 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 1 --- --- --- --- 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Физика --- --- 1 1 1 7 
Химия --- --- --- 1 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 --- 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 --- 4 

Технология Технология 2 2 1 1 --- 7 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности жизнедеятельности --- --- --- 1 --- 1 

Итого  22 22 25 25 24 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 4 1 1 1 10 
Литература 2 2 1 1 2 8 

Курс «За страницами учебника рус-

ского языка» 
2 1 1 2 --- 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1 1 2 4 
Химия    1  1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

 
1 1 1 1 

4 

Технология Технология   1   1 
Математика и  

информатика 
Курс «За страницами учебника 

математики» 
3 3 3 3 2 15 

Проектная деятельность --- --- 1 ---- 1 2 
Курсы по выбору обучающихся --- --- --- --- 3 3 

Итого 10 11 10 11 12 24 

Недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Максимально возможная нагрузка 32 33 35 36 36  

Число учебных недель 34 34 34 34 33  

Итого часов за учебный год/ Итого часов за ступень образования 1088 1122 1190 1224 1188 5812 

Требования ФГОС: не менее  5058 часов и не более 5848 

 

                                                           
4
   Детализация учебного плана совпадает с перспективным планом 
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Учебный план   

для 5-х  классов на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

5
1 (англ)

 5
2
 

Обязательная часть 
Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 2 2 
Литература 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 
Математика и информа-

тика 

Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 
География 1 1 

Основы духовно- нрав-

ственной культуры народов 

России 

Основы духовно- нравственной куль-

туры народов России 
1 

1 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 

1 
1 

Искусство Музыка 1 1 
ИЗО 1 1 

Технология Технология 2 2 
Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельно-
сти  

Физическая  культура 2 2 

ИТОГО обязательные учебные предметы 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский) 2 — 
Второй иностранный язык (немецкий) 2 — 

Русский язык и литера-

тура 
Русский язык 3 3 
Литература 2 2 

Курс «За страницами учебника рус-

ского языка» 

— 2 

Математика и информа-

тика 

Курс «За страницами учебника мате-

матики» 
1 3 

ИТОГО, часть формируемая участниками образовательных отношений 10 10 
Недельная нагрузка (ч/нед) 32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 32 32 
Число учебных недель 34 34 
Всего учебных часов 1088 1088 
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