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Особенности учебного плана уровня среднего общего образования 

 

1.2. Организационные условия реализации учебного плана  

1.2.1. Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня среднего 

общего образования, конкретизирован на 2022-2023 учебный год, в нём реализован 

принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года. 

1.2.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований 

и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях: 

1) Максимальная недельная нагрузка при  шестидневной  учебной неделе: 

10-е классы – 37 часов 

11-е классы – 37  часов 

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня: 

 для обучающихся 10 - 11-х классов: не более 7 уроков.  

3) Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах): 

10-11 класс – до 3,5 часов. 

 

1.3. Структура учебного плана 

На уровне среднего образования  реализуются профили: 

– Естественнонаучный; 

– Социально-экономический. 

 

 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

 русский язык и литература (учебные предметы: русский язык (Б)
 1

, литература (Б)),  
 иностранные языки (учебный предмет: иностранный язык (английский) (Б)), 
 математика и информатика (учебный предмет: математика (У)), 
 естественные науки  (учебный предмет:  астрономия (Б) 
 общественные науки (учебный предмет: история (Б)),  
 физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности (учебный 

предмет: физическая культура (Б), основы безопасности жизнедеятельности (Б)), 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного отношений определя-

ет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучаю-

щихся, их родителей (законных представителей), общеобразовательного учреждения, учредите-

ля, используется: 

 На предмет «Родной язык (русский)»  1 час в неделю с целью реализации предметной 

области «Родной язык и родная литература»  

 с целью реализации основных концепций ФГОС для формирования компетенции проек-

тирования своей дальнейшей деятельности вводится предмет «Индивидуальный проект» 

(2 часа в неделю).  
 

 для  естественнонаучного профиля на увеличение учебных часов, предусмотренных для 

углубленного изучения отдельных предметных областей (естественные науки и смеж-

ных с ней предметной области «Математика и информатика»):  

– предмета «Физика» (5 часов  в неделю с целью реализации программы  углублённого 

изучения предмета); 

                                                           
1
 (Б) – базовый уровень изучения предмета, 

(У) – углубленный уровень изучения предмета 
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– предмета «Химия» (4 часа  в неделю с целью реализации программы  углублённого изу-

чения предмета); 

 предмета «Биология» (1 часов  в неделю с целью реализации программы  базового уров-

ня изучения предмета);  

 курсы по выбору:  «Прикладная информатика», «Нестандартные задачи по биологии», 
«Сложные вопросы органической химии» (по 1 часу в неделю); 

 с целью формирования общественно-социальных умений и знаний предлагается курс по 

выбору «Человек в современном мире» (1 час в неделю); 

 

 для  социально- экономического профиля на увеличение учебных часов, предусмотрен-

ных для углубленного изучения отдельных предметных областей (общественные науки и 

смежных с ней предметной области «Математика и информатика»): 

– предмета «Обществознание» (3 часа  в неделю с целью реализации программы  базового 

уровня изучения предмета); 

 предмета «Экономика» (2 часа  в неделю с целью реализации программы  углублённого 

изучения предмета); 

 предмета «Право» (2 часа  в неделю с целью реализации программы  углублённого изу-

чения предмета); 

 с целью формирования общественно-социальных умений и знаний предлагаются  курсы 

по выбору  «Актуальные вопросы обществознания»,  (2 часа  в неделю), «Основные во-

просы геополитики и геоэкономики» (1 час  в неделю); 

 с целью формирования естественнонаучной картины мира и ориентации в области здо-

ровьесбережения  предлагаются курсы «Физическая картина мира», «Основные вопросы 

биологии», «Основные вопросы органической химии» (по 1 часу в неделю); 

1.3.1. Соотношение обязательной части учебного плана и части,  формируемой участниками 

образовательных отношений составляет 60% к 40% от общего объёма учебной нагрузки 

ООП СОО. 

1.3.2. Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет  2481  час. 

 

2. Промежуточная аттестация 

2022 – 2023  учебный год 

 

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в МБОУ «Гатчинская  средняя 

общеобразовательная школа №8 «Центр образования» устанавливаются в соответствии с По-

ложение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной  и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Гатчинская СОШ № 8 «Центр образова-

ния» (новая редакция). 

Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год для контроля освоения учебного пред-

мета, курса и/или образовательной программы предыдущего уровня. 

 

Класс  Формы промежуточной 

 аттестации 

Предмет  

1
0
  
к
л
ас

с 

Итоговая контрольная работа Русский язык 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся  

Литература 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Иностранный язык (английский) 

Итоговая контрольная работа Математика (алгебра и начала анализа, 

геометрия) 
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Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся  
История 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Физическая культура 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Астрономия 

 Защита проекта Индивидуальный проект 

1
0

 к
л
ас

с 
ес

те
ст

в
е
н

н
о

н
ау

ч
н

ы
й

 п
р

о
ф

и
л
ь
 Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся  

Биология 

Зачет/ Средневзвешенная отметка по ре-

зультатам текущих образовательных до-

стижений обучающихся  

Физика (по выбору обучающихся) 

Зачет/ Средневзвешенная отметка по ре-

зультатам текущих образовательных до-

стижений обучающихся 

Химия (по выбору обучающихся) 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Курсы по выбору 

1
0

 к
л
ас

с 
со

ц
и

ал
ь
н

о
 -

 э
к
о

н
о

м
и

ч
ес

к
и

й
 п

р
о

-

ф
и

л
ь
 

Собеседование по предмету Обществознание 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Экономика 

Средневзвешенная отметка по результатам 

текущих образовательных достижений обу-

чающихся 

Право 

Средневзвешенная отметка (зачет) по ре-

зультатам текущих образовательных до-

стижений обучающихся 

Курсы по выбору 

    
Средневзвешенная система оценки знаний, умений и навыков обучающихся утверждена в нормативном 

локальном акте «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, проме-

жуточной  и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Гатчинская СОШ № 8 «Центр образования» и 

представляет собой интегральную оценку результатов всех видов учебной деятельности обучающегося в 

отчетный период (триместр/полугодие), которая  автоматически рассчитывается в электронном журнале 

ГИС СОЛО. Минимальный вес оценки – 10 баллов, максимальный – 50 баллов. 

Определение веса того или иного вида  работ производится на заседании  Школьного методического со-

вета в начале учебного года в соответствии с видами работ, прописанными в электронном журнале. 

Административная контрольная работа 50 Письмо 10 
Анализ текста 30 Письмо по памяти 20 
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Аудирование 10 Практическая работа  30 
Всероссийская проверочная работа 50 Проверочная работа 30 
Входная контрольная работа 20 Проект 40 
Выразительное чтение 10 Работа на занятии (развивающие задания) 15 
Говорение 10 Работа на уроке (задания базового уровня) 10 
Грамматическое задание 30 Работа на уроке (задания повышенного уров-

ня) 
20 

Грамотность 10 Работа над ошибками 10 
Диагностическая контрольная работа 30 Рабочая тетрадь (конспект) 20 
Диалогическая речь 20 Реферат 40 
Диктант 30 Самостоятельная работа 30 
Доклад 20 Тематическая контрольная работа 40 
Домашнее задание 10 Тематическая работа 30 
Заучивание стихотворения 10 Словарный диктант 20 
Зачет 50 Сольное пение 20 
Изложение 30 Сочинение 30 
Изложение с элементами сочинения 30 Сочинение по картинке 30 
Индивидуальный  проект 40 Списывание 10 
Итоговая контрольная работа 50 Спортивные нормативы 20 
Коллективный проект 30 Творческая работа 20 
Комплексный анализ текста 50 Тестирование 20 
Контрольная работа 50 Техника выполнения 10 
Контрольное списывание 20 Техника чтения 30 

Контрольный диктант 50 Тренинг 15 
Контурные карты 30 Устный счет 10 
Лабораторная работа 30 Хоровое пение 10 
Лексическая работа 30 Чтение 10 
Математический диктант 20 Эссе 40 
Монолог/диалог 10/20 Языковая тема 40 
Обследование 10 Пересказ 15 
Ответ на уроке 10   

Шкала перевода средневзвешенного балла в пятибалльную систему, применяемая при выставлении годо-

вых отметок 

0 – 2,49 2 

2,5 – 3,49 3 

3,5 – 4,49 4 

4,5 – 5 5 

Формула подсчета средневзвешенной оценки 

Средневзвешенная отметка = (Сумма произведений оценок на их вес) / (Сумма веса этих оценок). 

Особенности подсчета: 

«Долги» ученика (невыполненные задания с обязательной оценкой, т.е. «точки» в журнале, причем только 

те, срок выполнения которых истёк) учитываются как минимальные оценки, равные 2 и при подсчете 

средневзвешенного приравниваются к «двойкам». Пропуски (посещаемость) никак не учитываются при 

подсчете средневзвешенной оценки. На результат «взвешивания» влияют только оценки и «точки» в жур-

нале (в дневнике ученика задания с обязательной оценкой выделены цветом). 
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Перспективный учебный план 

для 11 классов, реализующих ФГОС ООО 

 МБОУ «Гатчинская  средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования»  

 

Профиль: естественнонаучный 

 

Ч
ас

ть
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геомет-

рия) 
 

7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные 

науки 

История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культу-

ра, экология и Ос-

новы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности 

жизнедеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  
14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б
я
за

те
л
ьн

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х
 о

б
л
ас

те
й
 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

Физика  5(170)  5(165) 10(335) 

Химия  4(136)  4(132) 8(268) 

Биология 1(34)  1(33)  2(67) 

Итого 2(68) 9(306) 2(66) 9(297) 22(737) 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о
 в

ы
б

о
р

у
 

Общественные науки 
«Человек в окружающем 

мире» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Математика и 

информатика 
«Прикладная информати-

ка» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Нестандартные задачи по 

биологии» 
  1(34)  1(34) 

«Сложные вопросы общей 

и органической химии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный про-

ект Индивидуальный проект 2(68)    2(68) 

Итого 5(170)  4(132)  9(302) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1224) 74(2482) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 
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Профиль: социально-экономический 

 
Час

ть 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия)  
7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные науки История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культура, 

экология и Основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности жиз-

недеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

е
ты

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
ас

те
й

 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Обществен-

ные науки 

Обществознание  3(102)  3(99) 6(201) 

Экономика  2(68)  2(66) 4(134) 

Право  2(68)  2(66) 4(134) 

Итого 1(34) 7(238) 1(33) 7(231) 16(536) 

Д
о

п
о

л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 

Обществен-

ные науки 

«Актуальные вопросы об-

ществознания» 
2(68)  2(66)  4(134) 

«Основные вопросы геопо-

литики и геоэкономики» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Основные вопросы биоло-

гии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

«Физическая картина ми-

ра» 
1(34)  2(66)  3(100) 

«Основные вопросы общей 

и органической химии» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 2(68) 
   

2(68) 

Итого 8(272)  7(231)  15(503) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1223) 74(2481) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 

 

 



8 

 

Перспективный учебный план 

для 10 классов, реализующих ФГОС ООО 

 МБОУ «Гатчинская  средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования»  

 

Профиль: естественнонаучный 

 

Ч
ас

ть
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геомет-

рия) 
 

7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные 

науки 

История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культу-

ра, экология и Ос-

новы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности 

жизнедеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  
14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б
я
за

те
л
ьн

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х
 о

б
л
ас

те
й
 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

Физика  5(170)  5(165) 10(335) 

Химия  4(136)  4(132) 8(268) 

Биология 1(34)  1(33)  2(67) 

Итого 2(68) 9(306) 2(66) 9(297) 22(737) 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о
 в

ы
б

о
р

у
 

Общественные науки 
«Человек в окружающем 

мире» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Математика и 

информатика 
«Прикладная информати-

ка» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Нестандартные задачи по 

биологии» 
  1(34)  1(34) 

«Сложные вопросы общей 

и органической химии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный про-

ект Индивидуальный проект 2(68)    2(68) 

Итого 5(170)  4(132)  9(302) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1224) 74(2482) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 

 

 

 

 



9 

 

Профиль: социально-экономический 

 
Час

ть 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия)  
7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные науки История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культура, 

экология и Основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности жиз-

недеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

е
ты

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
ас

те
й

 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Обществен-

ные науки 

Обществознание  3(102)  3(99) 6(201) 

Экономика  2(68)  2(66) 4(134) 

Право  2(68)  2(66) 4(134) 

Итого 1(34) 7(238) 1(33) 7(231) 16(536) 

Д
о

п
о

л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 

Обществен-

ные науки 

«Актуальные вопросы об-

ществознания» 
2(68)  2(66)  4(134) 

«Основные вопросы геопо-

литики и геоэкономики» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Основные вопросы биоло-

гии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

«Физическая картина ми-

ра» 
1(34)  2(66)  3(100) 

«Основные вопросы общей 

и  органической химии» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 2(68) 
   

2(68) 

Итого 8(272)  7(231)  15(503) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1223) 74(2481) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 

 

 

Для профилей 10 класса детализация учебного плана совпадает с перспективным планом. 
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Детализация перспективного учебного плана 

для 11 классов, реализующих ФГОС ООО 

 МБОУ «Гатчинская  средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования»  

 

Профиль: естественнонаучный 

 

Ч
ас

ть
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геомет-

рия) 
 

7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные 

науки 

История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культу-

ра, экология и Ос-

новы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности 

жизнедеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  
14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б
я
за

те
л
ьн

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х
 о

б
л
ас

те
й
 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

Физика  5(170)  5(165) 10(335) 

Химия  4(136)  4(132) 8(268) 

Биология 1(34)  1(33)  2(67) 

Итого 2(68) 9(306) 2(66) 9(297) 22(737) 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о
 в

ы
б

о
р

у
 

Общественные науки 
«Человек в окружающем 

мире» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Математика и 

информатика 
«Прикладная информати-

ка» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Нестандартные задачи по 

биологии» 
  1(34)  1(34) 

«Сложные вопросы общей 

и органической химии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный про-

ект Индивидуальный проект 2(68)    2(68) 

Итого 5(170)  4(132)  9(302) 

Итого / в неделю/в год 37  37  74 

Учебных недель 34 33  
Итого часов за учебный год/ Итого часов за ступень образования 1258 1224 2482 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 

 



11 

 

Профиль: социально-экономический 

 
Час

ть 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия)  
7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные науки История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культура, 

экология и Основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности жиз-

недеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

е
ты

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
ас

те
й

 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Обществен-

ные науки 

Обществознание  3(102)  3(99) 6(201) 

Экономика  2(68)  2(66) 4(134) 

Право  2(68)  2(66) 4(134) 

Итого 1(34) 7(238) 1(33) 7(231) 16(536) 

Д
о

п
о

л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 

Обществен-

ные науки 

«Актуальные вопросы об-

ществознания» 
2(68)  2(66)  4(134) 

«Основные вопросы геопо-

литики и геоэкономики» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Основные вопросы биоло-

гии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

«Физическая картина ми-

ра» 
1(34)  2(66)  3(100) 

«Основные вопросы общей 

и органической химии» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 2(68) 
   

2(68) 

Итого 8(272)  7(231)  15(503) 

Итого  в неделю 37 37 74 

Учебных недель 34 33  

Итого в год/ на ступень образования 1258 1223 2481 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 

 



12 

 

 

Учебный план 
для 10-11 классов, реализующих ФГОС ООО 

 МБОУ «Гатчинская  средняя общеобразовательная школа №8 «Центр образования»  

 

 

Профиль: естественнонаучный 

 

Ч
ас

ть
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геомет-

рия) 
 

7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные 

науки 

История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культу-

ра, экология и Ос-

новы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности 

жизнедеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  
14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б
я
за

те
л
ьн

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х
 о

б
л
ас

те
й
 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

Физика  5(170)  5(165) 10(335) 

Химия  4(136)  4(132) 8(268) 

Биология 1(34)  1(33)  2(67) 

Итого 2(68) 9(306) 2(66) 9(297) 22(737) 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о
 в

ы
б

о
р

у
 

Общественные науки 
«Человек в окружающем 

мире» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Математика и 

информатика 
«Прикладная информати-

ка» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Нестандартные задачи по 

биологии» 
  1(34)  1(34) 

«Сложные вопросы орга-

нической химии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный про-

ект Индивидуальный проект 2(68)    2(68) 

Итого 5(170)  4(132)  9(302) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1224) 74(2482) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 
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Профиль: социально-экономический 

 
Час

ть 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

X XI Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык   2(68)  2(66)  4(134) 
Литература 3(102)  3(99)  6(201) 

Иностранные языки Иностранный язык (англий-

ский)  
3(102)  3(99)  6(201) 

Математика и ин-

форматика 

Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия)  
7 

(238) 
 

7 

(231) 
14(469) 

Общественные науки История  
2(68)  2(66)  4(134) 

Физическая культура, 

экология и Основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 3(102)  3(99)  6(201) 
Основы безопасности жиз-

недеятельности  1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные науки Астрономия -  1(35)  1(35) 

Итого  14 

(476) 

7 

(238) 

15 

(497) 

7 

(231) 

43 

(1442) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

е
ты

 п
о

 в
ы

-

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
ас

те
й

 

Родной язык и 

родная литера-

тура 
Родной язык (русский) 1(34)  1(33)  2(67) 

Обществен-

ные науки 

Обществознание  3(102)  3(99) 6(201) 

Экономика  2(68)  2(66) 4(134) 

Право  2(68)  2(66) 4(134) 

Итого 1(34) 7(238) 1(33) 7(231) 16(536) 

Д
о

п
о

л
н

и
те

л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 

Обществен-

ные науки 

«Актуальные вопросы об-

ществознания» 
2(68)  2(66)  4(134) 

«Основные вопросы геопо-

литики и геоэкономики» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Естественные 

науки 

«Основные вопросы биоло-

гии» 

1(34)  1(33)  2(67) 

«Физическая картина ми-

ра» 
1(34)  2(66)  3(100) 

«Основные вопросы орга-

нической химии» 
1(34)  1(33)  2(67) 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 2(68) 
   

2(68) 

Итого 8(272)  7(231)  15(503) 

Итого / в неделю/в год 37 (1258) 37 (1223) 74(2481) 

Максимально допустимая нагрузка  

недельная/годовая по ФГОС 

37/ не менее 2170 и не более 2590 
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